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Ha l'obiettivo di raccogliere dati statistici sulle dotazioni energetiche 

e sui consumi di energia da parte delle famiglie residenti in Italia.

I dati sono necessari per delineare il quadro dei consumi energetici del 

settore residenziale, utili alla collettività e alle istituzioni per predisporre 

interventi volti a tutelare la sicurezza energetica, la qualità dell’ambiente e 

a rispettare gli obiettivi nazionali ed europei di mitigazione dei 

cambiamenti climatici.



Riferimenti normativi

- Si inserisce nel quadro del Regolamento europeo n. 1099/2008 che 

richiede di fornire alla Comunità Europea i dati sui consumi energetici 

del settore residenziale

- è inserita nel Programma Statistico Nazionale (Codice IST-02514)

- produce risultati necessari per delineare il quadro dei consumi energetici del 

settore residenziale per monitorare le politiche di transizione energetica e la 

situazione energetica nazionale

- utili alla collettività e alle istituzioni per predisporre interventi volti a tutelare la 

sicurezza energetica e la qualità dell’ambiente e a rispettare gli obiettivi 

nazionali ed europei di mitigazione dei cambiamenti climatici

- I risultati sono utilizzati per alimentare le statistiche ufficiali europee e 

nazionali sui consumi energetici del settore residenziale
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Indagine campionaria
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I dati sono raccolti attraverso un campione rappresentativo di famiglie 

residenti in Italia, selezionate in base a criteri geografici, demografici e 

socio-economici.

Il disegno di campionamento è strutturato in modo tale da fornire delle stime 

regionali. Per questo obiettivo sono state condotte circa 54 mila interviste.

La rilevazione si svolge con tecnica mista CATI-CAWI.

Riferimento temporale:

• Dotazioni: fotografia al momento dell’intervista

• Consumi (quantità e spese):  anno precedente
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L’indagine sul sito dell’Istat
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• Che cosa è

• Chi risponde

• Come vengono scelte le 

famiglie

• Qual è il periodo di rilevazione

• Come vengono raccolti i dati

• Come consultare i risultati 

dell'indagine

• Obbligo di risposta

• Tutela della riservatezza

• Contatti
https://www.istat.it/it/archivio/58343
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Edizioni dell’indagine Consumi energetici delle famiglie

• è in corso la  TERZA edizione d’indagine 2024 (anno di raccolta). La prima è stata nel 2013, la seconda nel 

2021, la prossima in fase di progettazione, nel 2027

• Considerata la rilevanza del tema, l’indagine è diventata infatti triennale

• I risultati delle indagini precedenti sono consultabili su sito dell’Istat
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Istat (2022), I consumi energetici delle 

famiglie. Anno 2021, Statistiche 

Report, 21 giugno 2022 

www.istat.it/it/archivio/272110

Istat (2022), I consumi energetici delle 

famiglie. Anno 2020-2021, Statistiche 

Report, 21 dicembre 2022 

www.istat.it/it/archivio/279160

TAVOLE DI DATI

INFOGRAFICA
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Principali risultati – ‘Dotazioni’
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Nel 2021, il 98,6% delle famiglie vive in abitazioni dotate di sistema 

di riscaldamento e il 99,6% dispone di acqua calda sanitaria.



▪ Impianto autonomo sistema maggioritario

l'impianto autonomo è indicato come prevalente dal 

65,7% delle famiglie per riscaldare l'abitazione e dal 

72,6% per l'acqua calda

Riscaldamento dell’abitazione

8 INDAGINE ISTAT SUI CONSUMI ENERGETICI DELLE FAMIGLIE | GIOVANNA TAGLIACOZZO

▪ Il metano è la fonte di alimentazione 

più diffusa

nel 68% dei casi per i sistemi prevalenti di 

riscaldamento e nel 69,2% per l'acqua calda 

sanitaria

FREQUENZA D’USO

▪ Oltre tre quarti delle famiglie con il 

riscaldamento acceso quasi tutti i giorni 

Abitazioni riscaldate in media per otto ore 

e mezza al giorno

(nei mesi freddi) 



• Sistemi di condizionamento 

per quasi una famiglia su due

FREQUENZA D’USO

• Condizionatore acceso tutti i 

giorni per oltre un quarto 

delle famiglie

• I condizionatori accesi in 

media sei ore al giorno 

Sistemi di condizionamento
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Sempre più diffusi i grandi elettrodomestici 
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•  Frigoriferi e lavatrici sono 

presenti in quasi tutte le famiglie 

(99,5% e 97,3%)

• La metà delle famiglie (50,2%) 

possiede la lavastoviglie

• il 15,2% l'asciugatrice 

• il 27,3% il congelatore esterno 

al frigorifero 



Tavole di dati per regione
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Famiglie dotate di  

riscaldamento 

dell'abitazione

Famiglie dotate di 

acqua calda

Famiglie dotate di 

condizionamento

Famiglie con 

dotazioni per 

riscaldamento

e acqua calda 

coincidenti

Famiglie con 

dotazioni per

riscaldamento

e condizionamento 

coincidenti

Famiglie con più 

tipi di dotazioni 

per il 

riscaldamento

Famiglie con più 

tipi di dotazioni 

per l'acqua 

calda

Famiglie con più 

tipi di dotazioni 

per il 

condizionamento

Piemonte 99,3 99,8 28,8 65,7 17,0 33,6 4,9 4,9

Valle d’Aosta/Vallée d’Aoste 99,7 99,6 4,7 65,9 2,5 35,9 6,6 ..

Liguria 98,8 99,7 30,0 72,8 18,8 31,8 4,3 4,8

Lombardia 99,8 99,9 50,4 71,8 28,5 38,3 4,4 7,8

Trentino-Alto Adige/Südtirol 99,5 99,6 15,2 84,1 7,6 39,9 6,6 2,1

Bolzano-Bozen 99,4 99,3 14,4 82,2 6,9 37,6 8,0 2,1

Trento 99,5 99,9 15,9 85,9 8,3 42,0 5,3 2,1

Veneto 99,5 99,8 70,0 86,5 39,7 50,9 3,6 10,9

Friuli-Venezia Giulia 99,8 99,9 50,9 83,2 33,7 53,8 4,6 8,2

Emilia-Romagna 99,7 99,9 60,3 87,3 33,6 44,9 3,6 11,2

Toscana 99,4 99,9 40,2 82,8 25,0 42,6 3,8 6,6

Umbria 99,9 99,8 26,7 84,8 18,1 51,6 6,3 5,6

Marche 99,4 99,9 33,9 92,8 21,8 40,5 2,7 6,6

Lazio 99,5 99,7 51,9 66,5 39,5 49,2 4,9 8,5

Abruzzo 99,5 99,8 31,2 87,5 19,8 44,2 3,7 4,3

Molise 99,0 99,5 20,1 80,5 12,8 36,7 4,6 2,9

Campania 95,7 98,0 46,1 60,2 36,9 47,4 5,3 9,1

Puglia 98,7 99,7 57,3 74,5 41,8 48,4 5,1 9,2

Basilicata 99,5 99,6 24,6 78,0 17,4 36,3 6,3 4,6

Calabria 98,4 99,0 43,9 56,2 35,8 47,7 8,3 7,0

Sicilia 93,6 99,6 62,4 46,9 50,9 48,6 6,5 12,8

Sardegna 97,5 99,7 59,9 25,6 54,7 65,3 11,4 12,4

Nord 99,6 99,9 49,1 76,7 28,1 41,1 4,3 8,0

   Nord-ovest 99,6 99,9 42,1 70,2 24,2 36,3 4,5 6,6

   Nord-est 99,6 99,8 59,3 86,2 33,8 47,9 4,0 10,0

Centro 99,5 99,8 44,2 76,2 31,2 46,2 4,3 7,5

Mezzogiorno 96,6 99,2 51,2 59,2 40,6 48,8 6,3 9,5

   Sud 97,6 98,9 46,1 67,9 35,0 46,7 5,5 8,0

   Isole 94,7 99,6 61,7 41,2 51,9 53,1 7,8 12,7

ITALIA 98,6 99,6 48,8 71,2 32,6 44,5 4,9 8,4

Fonte: Istat, Consumi energetici delle famiglie, Anno 2021

Presenza di dotazioni ausiliarieCoincidenza di dotazioniDotazioni

REGIONE

Tavola 1 - Famiglie dotate di sistemi per il riscaldamento, l'acqua calda e il condizionamento dell'abitazione, per regione - Anno 2021 

(per 100 famiglie)
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Principali risultati – ‘Spese’
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• Nel 2020 la spesa media annuale in consumi energetici è di 1.411 euro a 

famiglia (1.542 euro al Nord; 1.220 euro nel Mezzogiorno) di cui l’83,8% per 

metano ed energia elettrica. 

• Al Nord si spende di più per il metano (50,3%), nel Mezzogiorno per 

l’energia elettrica (49,5%).  

• Il 17,0% delle famiglie fa uso di legna (di cui circa il 60% in tutto o in parte 

con autoapprovvigionamento), il 7,3% di pellet.  

• Più della metà delle famiglie ha un sistema di riscaldamento che ha più di 

10 anni: gli impianti centralizzati sono i più datati (oltre il 40% ha almeno 20 

anni).



• Aumento dei consumi energetici dovuto anche a 

lockdown e smart working

• Spesa energetica media delle famiglie più elevata 

al Nord 

• In aumento la quota di spesa in energia elettrica, 

in calo quella in metano

• Spesa per consumi energetici più alta nelle 

famiglie con anziani o bambini

Principali risultati 2021 – ‘Spese’
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• Una famiglia su sei utilizza 

legna come combustibile 

• Uso di legna in gran parte 

con 

autoapprovvigionamento

• La quercia è il legname più 

utilizzato a fini energetici

Principali risultati – ‘BIOMASSE’
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17%
ha usato legna

16 mil. ton. legna

7,3%
ha usato pellet

2,7 mil. ton. pellet



• Impianti di riscaldamento con più di vent’anni per un terzo delle famiglie

Principali risultati
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• Tre quarti delle famiglie cercano di ridurre le spese per l’energia
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Edizione 2021

Risultati su sito Istat + microdati

Edizione 2024 

In fase di elaborazione: a ottobre saranno 

disponibili i primi risultati su dotazioni e 

altro, a seguire i dati di «spesa e quantità»!

Per questa edizione infatti, per la prima 

volta, sono stati chiesti dati sulle 

«quantità».

Attenzione maggiore su pompe di calore 

Conclusioni
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Edizione 2027 

In fase di riprogettazione. Valutazione/bilanciamento di nuovi quesiti (eliminazione), continuità serie storica,

nuove esigenze conoscitive / durata dell’intervista, burden e complessità dei quesiti per il rispondente

Inoltre, l’indagine rileva la presenza di teleriscaldamento e 

geotermia ma fenomeni ancora non abbastanza diffusi per 

essere rilevabili e stimabili tramite una indagine campionaria



Grazie!

GIOVANNA TAGLIACOZZO | giovanna.tagliacozzo@istat.it
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